EVA SANDOVAL

iV T0 QUE CREES?

Sandoval, Eva

219 pig. * 10,00 € + 124534

¢Y tii qué crees? te ayuda a crear
la vida que deseas potenciando

tu poder personal. Utilizar las
herramientas que necesitas para
cambiar tu mirada sobre ti mismo
y asi cambiar tu mirada sobre lo
que te rodea. Descubre el mundo
de las creencias limitantes y como
superarlas. ;Y t qué crees? tiene
como proposito hacer conscientes
las creencias que limitan tu vida
para encontrar tu propio camino
hacia la autenticidad, el bienestar
y la plenitud. Porque cuando
cambiamos nuestra mirada sobre
nosotros mismos, sobre los demds
y sobre la vida, entonces todo
cambia.



